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I. Wstep

1.

1)

2)
3)

4)
5)
6)

7)
8)

Szkolny ~ Program  Wychowawczo-Profilaktyczny  realizowany ~ w  Liceum
Ogolnoksztalcagcym im. M. Kopernika opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
Rad¢ Pedagogiczna, Rad¢ Rodzicéw i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w Szkole koncepcji pracy.

Tresci szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze Statutem
Liceum. Istotg dziatanh wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spoteczno$ci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
W rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zaro6wno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg Liceum Ogolnoksztatcacego, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢
0 wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci i mlodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania i uwzglednia zadania wychowawczo-profilaktyczne
okreslone w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, w tym zagadnienia omawiane
na zajeciach z wychowawca oraz zadania wychowawcze realizowane na zajeciach
przedmiotowych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okre§la sposob realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogblnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem s3 dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw
i nauczycieli.

Oproécz realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych nauczyciele maja obowigzek
podejmowania dziatan opiekunczych odpowiednio do istniejagcych potrzeb.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb 1 problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
wynikéw ewaluacji wewnetrzne] przeprowadzone] przez Rade Pedagogiczng w roku
szkolnym 2019/2020,

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora Zespotu,

ewaluacji wczesniejszego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2019/2020,

wnioskow 1 analiz z pracy zespotow przedmiotowych i Zespotu Wychowawcow Liceum,
uwag nauczycieli, uczniow, rodzicow,

sprawozdan pedagoga szkolnego, psychologa, doradcy zawodowego w roku szkolnym
2019/2020,

zapisoOw w dziennikach klasowych w roku szkolnym 2019/2020,

priorytetdéw Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,



ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji szkolnych.
9. Podstawowe zasady realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:
1) powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniow Liceum, rodzicow uczniow
| wszystkich pracownikow Liceum,
2) zaangazowanie calej szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych
w programie wychowawczo-profilaktycznym,
3) respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji
Dyrektora, Rady Rodzicow, Samorzadu Uczniowskiego,
4) wspotdziatanie ze Srodowiskiem lokalnym (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng),
5) wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.
10.  Zadanie realizacji programu, po uchwaleniu przez Rade Rodzicow w porozumieniu
zRada Pedagogiczng, spoczywa na wszystkich nauczycielach, wspdlpracujacych
ze specjalistami z poradni psychologiczno-pedagogicznych i instytucjami dziatajacymi na
rzecz dzieci i rodziny oraz z organami administracji publiczneyj.

I1. Misja Szkoly

Liceum Ogodlnoksztalcace im. M. Kopernika w Brzesku to szkota nastawiona na
wszechstronny rozwdj ucznidow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
zapewniajagca pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Majag oni mozliwosci
rozwijania zdolnoSci jezykowych, matematycznych, artystycznych, przyrodniczych,
sportowych. Propaguje si¢ ide¢ wolontariatu i podejmuje wspolprace ze srodowiskiem
lokalnym.

Misja szkoty jest uczenie wlasciwych postaw moralnych, wzajemnego szacunku i uczciwosci.
Wazna jest otwarto$¢ na problemy wspotczesnego spoleczenstwa. Szkota uczy ksztattowania
postaw patriotycznych i szacunku do historii, tradycji i kultury Polski, Brzeska, Szkoty.

Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.

Szkota gwarantuje przyjazna atmosferg, kadre pedagogiczng, a takze pracownie wyposazone
w nowoczesne pomoce dydaktyczne.



I11. Charakterystyka absolwenta

Dazeniem Liceum Ogolnoksztalcgcego im. M. Kopernika jest przygotowanie uczniow do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.

Uczen konczacy Liceum Ogdlnoksztatcgce im. M. Kopernika posiada nastepujace cechy:

1) dba o bezpieczenstwo wiasne i innych,

2) wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemow,

3) jest zdolny do dokonywania wlasciwych wyboréw i podejmuje odpowiedzialne
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,

4) jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi,

5) szanuje siebie i innych, jest uczciwy,

6) jest tolerancyjny, akceptuje odmiennos¢ innych ludzi, jest ambitny,

7) jest kulturalny i dba o kulture jezyka,

8) zna i rozumie zasady wspoétzycia spotecznego,

9) chetnie stuzy pomoca potrzebujagcym wsparcia,

10) jest $wiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci, potrafi stale sig
uczy¢ i doskonalié,

11) promuje zdrowy styl zycia, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

12) zna historig, kulturg oraz tradycje swojego regionu i narodu,

13) wykazuje si¢ odpowiedzialng i Swiadomg postawa obywatelska,

14) jest $wiadomy zagrozen ekologicznych, swiadomie dba o §rodowisko, naturalne,
wykazuje si¢ szacunkiem wobec zwierzat,

15) potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie i wspotpracowaé w zespole,

16) potrafi skutecznie porozumiewac si¢ i nawigzywac relacje z rowiesnikami i dorostymi,

17) jest obowigzkowy i samodzielny, w przemyslany sposob planuje i kieruje swoja
kariera zawodowa,

18) racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne, jest Swiadomy
zagrozen zwigzanych z funkcjonowaniem w wirtualnym $wiecie,

19) przeciwstawia si¢ agresji fizycznej, psychicznej i stownej oraz reaguje na zjawisko
hejtu w §wiecie rzeczywistym 1 wirtualnym.

IV. Tradycje Szkoly

1. Szkota posiada wilasny sztandar. Poczet sztandarowy Liceum reprezentuje szkole
uczestniczy w uroczystosciach szkolnych, miejsko-gminnych i regionalnych,
a szczegolnosci w obchodach rocznicy bombardowania Stotwiny w czasie I wojny
$wiatowej, w obchodach Swieta Niepodlegtosci Polski — 11 listopada kazdego roku,
w obchodach Swigta Konstytucji — 3 maja kazdego roku i innych uroczystosciach
rocznicowych. W zwigzku z obchodami §wiat narodowych 1 panstwowych oraz szkolnych
wywiesza si¢ flage panstwowa.

2. Liceum Ogodlnoksztalcace posiada patrona, ktorym jest Mikotaj Kopernik.



3. Do tradycji Liceum naleza:
1) uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego,
2) Slubowanie klas pierwszych,
3) porzadkowanie grobow profesoréw i nauczycieli Liceum,
4) Swieto Komisji Edukacji Narodowej,
5) Narodowe Swigto Niepodlegtosci,
6) Dzien Patrona Roku,
7) kiermasz bozonarodzeniowy,
8) przygotowanie przez uczniow wigilii klasowych,
9) obchody Swigta Liceum i Patrona Szkoty,
10) organizacja Studniowki,
11) organizacja Dnia Otwartego Szkoty,
12) uroczyste pozegnanie maturzystow,
13) obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
14) zakonczenie roku szkolnego.
4. Tradycja Liceum jest przyznawanie 1 wregczanie medalow: SAPERE AUSO,
UBERRIMUS ARTIBUS ORNATO, za osiggni¢cia sportowe.
5. Szkota organizuje wiele akcji charytatywnych, cyklicznych obchodéow: Dni Jezykow
Obcych, Tygodnia Matematyki i Informatyki, Dni Bezpiecznego Internetu.
6. W szkole prowadzona jest kronika. Zycie szkoly wzbogacaja relacje fotograficzne
z wazniejszych wydarzen na stronie internetowej Szkoty.
7. W szkole znajduje si¢ réwniez galeria zdje¢ klas maturalnych - absolwentéw w postaci
tablic umieszczonych na szkolnych korytarzach. Absolwenci zapraszani sg na obchody
Swieta LO i Jubileuszowe.

V. Cele ogolne Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

1. Szkota realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:

1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze¢ potrzeb i problemow
wystepujacych w naszej spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli
i rodzicow.

2. Dziatalno$¢ wychowawcza w Liceum Ogodlnoksztatcagcym polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
I umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia silty, checi do zycia 1 witalno$ci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,



3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zZyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm spolecznych
oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypelniania rol
spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

VI. Cele szczegélowe Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

1. Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkolnej na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsérod uczniéw i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spolecznosciag
lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidbw 1 nauczycieli, wychowankow
I wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow,
W tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami oraz warsztatowej pracy z grupa
ucznidéw,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow,

8) ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
I Swiatowe],

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programoéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) rozpoznawanie problemoéw zyciowych uczniow w polskim spoleczenstwie oraz
rozwijanie umiejetnosci formutowania sagdow w tych kwestiach,

12) rozwijanie zainteresowan uczniow i integrowanie wiedzy przedmiotowej z roznych
dyscyplin,

13) rozwijanie w wychowankach umiejetno$ci samodzielnej pracy, m.in. przez
przygotowanie réznorodnych form prezentacji wlasnego stanowiska,

14) uczenie wyrazania i opisywania uczu¢ i emocji,

15) uczenie rozpoznawania przejawow patologii zycia publicznego,



2.

16) uczenie rozpoznawania najwazniejszych zagrozen cywilizacyjnych wspdtczesnego
Swiata,

17) rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania wlasnych predyspozycji zawodowych.

18) ksztaltowanie swiadomej postawy obywatelskiej i demokratyczne;.

19) rozwijanie kompetencji migkkich przez promowanie zasady nowoczesnej edukacji
4 x K/ kreatywnos$¢, krytyczne myslenie, komunikacja i kooperacja/, aby potozy¢
nacisk na budowanie relacji miedzyludzkich.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje:

Drziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

| umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow, nauczycieli i wychowawcow

z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

1)

2)
3)

4)

5)

6)

3.

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztalttowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
I wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 =zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje:

Drziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uZywaniem Srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych

skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty.

1)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji



2)

3)

4)

4.

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicow w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow o obowigzujacych procedurach
postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach wspodtpracy Liceum z Policja
w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

Drziatalnosé profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

1)

2)

3)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich §rodkoéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wspieranie uczniow i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i1 wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkoéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:
realizowanie ws$rod uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow programow

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,



5)

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)
9

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
0 ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W roku szkolnym 2020/2021 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej
sg ukierunkowane na:

ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i demokratycznych,

planowanie kariery zawodowej,

edukacj¢ zdrowotng - ksztaltowanie u wucznidéw postaw prozdrowotnych oraz

odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

aktywno$¢ spoteczna, wolontariat,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

rozwijanie zainteresowan i zdolno$ci mtodziezy,

szacunek dla srodowiska naturalnego,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidéw,

rozwijanie empatii, tolerancji dla odmiennych pogladéw, szacunku i akceptaciji;

10) wzmacnianie poczucia identyfikacji ze szkota.

7.
1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)

8)

Zadania profilaktyczne programu to:
zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
promocja zdrowia, w tym aktywnos$ci fizycznej 1 sportu oraz prawidtowego Zywienia,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,
rozpoznawanie sytuacji i1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow

psychoaktywnych,

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z uzaleznieniem od Internetu i telefonéw komoérkowych,
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkre§lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

VII. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor Szkoty:

1) stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego,

2) sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

3) inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
ucznidéw,
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4) stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczeg6lno$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

5) wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow Liceum, pedagogiem, psychologiem oraz
Samorzadem Uczniowskim Liceum, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

6) czuwa nad realizacja przez uczniow obowigzku szkolnego,

7) nadzoruje zgodno$¢ dziatania Liceum Ogolnoksztalcgcego ze Statutem Liceum,
w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow
szkoty,

8) nadzoruje realizacj¢ szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

1) uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

2) opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala
go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

3) opracowuje 1 zatwierdza procedury postgpowania nauczycieli w Sytuacjach
zagrozenia zycia 1 zdrowia mtodziezy,

4) opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli
W sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

5) uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

6) uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)

8)

wspolpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w budynku szkolnym oséb obcych, ktére swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji 1 zachowan zwigzanych z wystgpowaniem przemocy
psychicznej, przejawy niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach

zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig oraz procedur w sytuacjach
zagrozenia zycia i zdrowia uczniow,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia.

4. Zespot Wychowawcoéw Liceum:
1) opracowuje projekty: procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy

2

demoralizacja 1 przestgpczoscia, zagrozenia zycia i zdrowia, zasad wspolpracy
Z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz uczniow,

) opracowuje propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania niecobecnos$ci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania,
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3)
4)

5)

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
i profilaktycznej Liceum.

5. Wychowawcy klas Liceum:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)

9)

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okre§lonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfik¢ funkcjonowania zespotu klasowego
I potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujagcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami Zespotu Wychowawcéw Liceum i wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego Zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
Kryteriami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,

10) rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,
11) dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

12) podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

13) wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz

dzieci 1 mtodziezy,

14) podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

1)
2)
3)

4)
5)

6)

Pedagog /psycholog/doradca zawodowy:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna.
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7. Rodzice uczniow:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

wspottworza szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej Liceum,

uczestniczg w zebraniach organizowanych przez Szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w Szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program
Wychowawczo-Profilaktyczny dla Liceum Ogodlnoksztatcacego im. M. Kopernika.

8. Samorzad Uczniowski:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow Liceum, dzialalno$ci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowe] zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej uczniow Liceum,

wspoOtpracuje z Zespotem Wychowawcow Liceum i Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegoéw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego Liceum,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor Liceum Ogdlnoksztatcacego oraz wzbogaca jego tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VIII. Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych:

Diagnoza wykazata, ze problemy wystepujace w Liceum dotycza:

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)

znajomosci 1 przestrzegania zasad dobrego wychowania oraz regulaminéw szkolnych,
w  szczegOlnosci dot. przestrzegania kultury jezyka 1 zachowania form
grzeczno$ciowych w roznych sytuacjach oraz net etykiety.

radzenia sobie ze stresem i negatywnymi emocjami — braku empatii, tolerancji dla
odmiennych pogladéw, akceptacji, szacunku i1 zrozumienia w relacjach réwie$niczych;
frekwencji na zajeciach szkolnych;

braku zainteresowania problemami

wlasciwego traktowania zwierzat 1 reagowania na krzywde 1 niesprawiedliwosc¢;

braku zainteresowania postawa proekologiczng;

niskiej samooceny, braku wiary w swoje mozliwosci.

Na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd uczniéw okre§lono czynniki
chronigce i czynniki ryzyka zachowan problemowych mlodziezy.

Czynniki chronigce:

1)
2)
3)
4)

zainteresowanie rodzicoOw sprawami dzieci;

bezpieczenstwo w Szkole, zdecydowany sprzeciw Szkoty dla przemocy;
dobra atmosfera panujaca w Szkole, oparta na zaufaniu i szacunku;
pozytywne relacje z roéwiesnikami;
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5) srodowisko rowiesnicze, ktore motywuje ucznidow do rozwoju i doskonalenia;
(organizacje szkolne, kota zainteresowan, wolontariat) - rozwijanie pasji naukowych,
artystycznych, sportowych i spotecznych;

6) poszanowanie prawa, tradycji norm, warto$ci, autorytetow;

7) nietolerancja i brak spotecznej akceptacji dla zachowan odbiegajacych od norm
spotecznych,;

8) umiejetnos¢ nawigzywania poprawnych relacji interpersonalnych wiekszo$ci uczniow.

Czynniki ryzyka:

1) srodowisko spoteczne promujace dane wzorce zachowan;

2) konflikty, przemoc, naduzywanie alkoholu w §rodowisku rodzinnym;

3) niewystarczajace wsparcie ze strony rodzicow;

4) konflikt pomigdzy normami rodzicéw i kolegdw;

5) negatywne nastawienie do nauki;

6) niskie wyniki osiggane w szkole, brak celow zyciowych;

7) podejmowanie przez mtodziez zachowan ryzykownych (si¢ganie po $rodki
psychoaktywne);

8) sytuacja zdrowotna ucznidéw.

Zdalne nauczanie

e Czynniki ryzyka:
- uczen, ktory jest odpowiedzialny za swoj rozwdj nie podejmuje wspoOtpracy
z nauczycielem, ttumaczac si¢ brakiem dostgpu do sieci, brakiem odpowiedniego
sprzg¢tu, problemami technicznymi, przyjmuje bierng postawe, poprzestaje tylko
na zalogowaniu si¢ na platformg, na ktorej odbywaja si¢ zajecia i nie bierze w nich
faktycznego udziatu;

o  Czynniki chronigce:
- kazdy uczen obowigzkowo wiacza kamerg i mikrofon, bierze czynnie udziat w lekcji
on line, jest przygotowany do zaje¢, stosuje si¢ do przepisow Statutu Szkoty,
wypetniajac obowigzki ucznia w szczegdlnosci dotyczace punktualnosci 1 zasad
odpowiedniego ubioru na zajeciach

Dokonano analizy i ewaluacji dzialan wychowawczych i1 profilaktycznych prowadzonych
w roku szkolnym 2019/2020. Zostaty okreslone kierunki dziatan na biezacy rok szkolny:

1) kontynuowanie dziatan zwigzanych z propagowaniem zycia wolnego od natogow,
zintensyfikowanie dziatan antynikotynowych;

2) poszerzanie wiedzy rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego mlodziezy, uczenie rozpoznawania wczesnych
przejawow uzywania substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych , suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;
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3) przeprowadzenie diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, uwzgledniajace;j
zagrozenia, wynikajace z uzywania substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych, ktora obejmie uczniéw, rodzicéw i nauczycieli;

4) promowanie wiedzy wsrdd uczniéw i rodzicéw na temat metod i form pomocy uczniom
dot. zapobiegania problemom zdrowotnym, gtéwnie dotyczacych fobii szkolnych,
depresji, nerwic, zataman nerwowych oraz relacji mi¢dzyludzkich dotyczacych empatii
w stosunku do ludzi i zwierzat potrzebujacych pomocy;

5) propagowanie dziatan charytatywnych i wolontariatu wsrod mlodziezy; zachecanie
do podejmowania warto§ciowych dziatan, wspieranie inicjatyw na rzecz innych (np.
potrzebujacych, zwierzat, Srodowiska naturalnego);

6) kontynuowanie =zaj¢¢ z zakresu doradztwa zawodowego (zajecia indywidualne
I w klasach);

7) prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych (np. radzenie sobie ze stresem, z negatywnymi
emocjami, motywowanie do nauki, itp.);

8) kontynuowanie zaje¢ z komunikacji interpersonalnej, uczenie jak radzi¢ sobie z hejtem,
przemoca psychiczng, wykluczeniem ze strony rowiesnikow;

9) kultywowanie tradycji patriotycznych i narodowych (uroczysto$ci szkolne, miejskie,
wyklady, prelekcje, debaty, spotkania, prezentacje, wycieczki);

10) dalsze propagowanie aktywnosci kulturalnej uczniow poprzez wyjscia do kina, teatru,
muzedw, itp. oraz kontynuowanie wymiany mtodziezy w Niemczech, o ile pozwoli na to
sytuacja zwigzana z przebiegiem pandemii COVID-19;

11) prowadzenie zaje¢ dotyczacych podstaw Kkultury osobistej, zwracanie uwagi
na przestrzeganie przez uczniow zasad etykiety, dress codu i stosowania odpowiednich
form grzeczno$ciowych;

12) podjecie dziatan w celu integracji zespotow klasowych; motywowanie do systematycznej
nauki; monitorowanie frekwencji uczniow na zajeciach przez nauczycieli
I wychowawcow;

13) uczenie odwaznego reagowania na krzywde i niesprawiedliwo$¢;

14)uczenie tolerancji wobec odmiennych pogladow i postaw, szacunku do innych
i akceptacji;

15) rozwijanie $wiadomosci patriotycznej, demokratycznej i obywatelskiej;

16) promowanie zasady nowoczesnej edukacji 4xK / kreatywno$¢, krytyczne myslenie,
komunikacja i kooperacja;

17) wzmacnianie wiezi na linii nauczyciel-uczen oraz identyfikacji uczniéw ze szkota;

18) aktywne stuchanie propozycji uczniow, dotyczacych zagadnien interesujgcych mtodziez
na lekcjach wychowawczych;

19) prowadzenie pedagogizacji Rodzicow w czasie zebran, m.in.. adaptacja do nowego
srodowiska, rozpoznanie oczekiwan swoich uczniow 1 ich rodzicow dot. dziatan
wychowawczych;

20) prowadzenie przez nauczyciela przedmiotu w przypadku pojawiajacych si¢ trudnosci
rozmow indywidualnych z uczniem i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
W nauce na swoich zajeciach;

21) szkolenia nauczycieli, wychowawcoéw doskonalgce ich umiejetnosci wychowawcze;

22) integracja mtodziezy we wszystkich klasach liceum.
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Sfera rozwoju ucznia - INTELEKTUALNA

1)
2)
3)
4)

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i1 zainteresowan uczniow.

Zwigkszenie udziatu uczniow w zajgciach pozalekcyjnych.

Poprawa frekwencji ucznidéw na zajgciach lekcyjnych.

Rozwijanie samoswiadomo$ci ucznia przez zwracanie mu uwagi, Ze powinien
dokonywaé¢ w zyciu odpowiedzialnych wyboréw, przede wszystkim dotyczacych jego
rozwoju, uswiadamianie mu, ze progres intelektualny i poszerzanie horyzontow zaleza
od niego i jego nastawienia.

Sfera rozwoju ucznia - SPOLECZNA

1) Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie =zaje¢ integracyjnych dla Kklas

I w formie jednodniowych warsztatow prowadzonych przez pedagoga, psychologa,
doradce¢ zawodowego, dla klas starszych — spotkan, wyjazdow, warsztatow
prowadzonych przez wychowawce¢ oddziatu.

2) Propagowanie dziatan charytatywnych i wolontariatu wérod mtodziezy,

Sfera rozwoju ucznia - FIZYCZNA

1) Ksztattowanie umiejg¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2) Wychowawcy przeprowadza zajecia dot. ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych,
promocji zdrowego stylu zycia.

Sfera rozwoju ucznia - EMOCJONALNA

1) Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejgtnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji. Radzenia sobie ze stresem
i negatywnymi emocjami, wyboru dalszej drogi ksztalcenia i umiejetnosci
odnalezienia si¢ na rynku pracy.

Sfera rozwoju ucznia - DUCHOWA

1) Kultywowanie tradycji patriotycznych i narodowych (uroczystosci szkolne, miejskie,
wycieczki, wyklady, prezentacje, spotkania).

2) Dbatos¢ o whasciwe zachowanie i postawe w czasie uroczystosci szkolnych.

3) Kultywowanie praktyk i tradycji religijnych.
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IX. Harmonogram dzialan w roku szkolnym 2020/2021

ZADANIE FORMA REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNI | TERMIN | KLASA
SFERA INTELEKTUALNA
Przeprowadzenie w klasach diagnoz
Rozpoznanie 1 wywiadow, obserwacje podczas nauczyciele wrzesien [, 11, 11
i rozwijanie biezacej pracy przedmiotu
mozliwosci,
uzdolnien, Ankieta badajaca sytuacje rodzinng
zainteresowan i materialng uczniow wychowawcy klas | wrzesien I
uczniow
Kiermasz podrecznikow p. H. Pacer wrzesien SU
Przygotowanie propozycji zaj¢é nauczyciele wrzesien 1,11, 1
pozalekcyjnych i konsultacji przedmiotu,
opiekunowie kot
Przygotowanie programow wychowawcy zgodnie z planem 2G
artystycznych na uroczystos$ci szkolne klas Il'i 1B szkolnych 2A0
(p. M. Warchat, p. B. uroczystosct, 2C
Styczen, p. J. Jedynak, Okreilgjn a‘kcétmn teCmey 2Go
p. M. Kostecka, p. K. prze dsiqw);ie;c' 2A
Pawtowska, p. D. 2Co
Woda, p. T. Wygoda 2BD
p- A. Druzkowska) 1B
ROZWIjanle ] Dzien Organizacji Szkolnych p- M. Smolen pazdziernik Klasy |
zainteresowan
i zdolnoS$ci
uczniow Prowgdzenie zajec pozalekcyjnych, nauczyc_iele caly rok, zgodnie
kot zainteresowan, warsztatow, zaje¢ przedmiotu 11, 111

wyréwnawczych, konsultacji.
(zgodnie z procedurami
obowigzujacymi w szkole podczas
pandemii)

opiekunowie kot

z planem zajgc
lub wedtug potrzeb
uczniow

Prowa@zeme zaje¢ SKS nauczyCIGI_e caly rok - zgodnie _
(zgodnie z procedurami wychowania 2 planem zaje¢ lub s
obowigzujacymi w szkole podczas fizycznego wedtug potrzeb
pandemii) uczniow
Zachgcanie uczniow do udzialu zespoly przedmiotowe, caty rok L, 11, 111
w olimpiadach i konkursach nauczyciele
przedmiotowych
Prezentowanie talentoéw na forum nauczyciele caly rok
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szkoly wychowawcy [, 11, 11
Dzien Otwarty Szkoty nauczyciele marzec
przedmiotu (M
Dni Jgzykow Obcych nauczyciele jezykow luty
obcych I, I, 11
Prezentacja osiagnie¢ uczniow p.- M Smolen kwiecien
Medal Uberrimis Artibus Ornato 1"l
Zajecia z orientacji zawodowej:
,,Rola zainteresowan
w ksztattowaniu drogi edukacyjno- p. M. Smolen caly rok szkolny I
zawodowej”
»Wyznaczanie celow” p- M. Smolen caty rok szkolny I
Indywidualne spotkania z doradca p. M. Smolen caty rok szkolny,
Rozwijanie zawodowym wedhug potrzeb
umiejetnosci uczniow
rozpoznawania
wlasnych Zajecia: ,,Portfolio, czyli dokumentuj p- M. Smolen
uzdolnien organizuj swoj rozwoj. Obudz w sobie caly rok szkolny I
ducha postepu.”
Zajecia: ,,Moje zasoby i nieodkryte p- M. Smolen caly rok szkolny
obszary.”
Poznawanie kierunkéw studiow - p. M. Smolen listopad 1,1, I
Szkolne Dni Kariery
Prezentacja kierunkow studiow nauczyciele caty rok I, 1, 111
spojnych z wybranymi rozszerzeniami, przedmiotu
wspoOlpraca z wyzszymi uczelniami -
wyktady
Spotkania z absolwentami Liceum wychowawcy Il pétrocze Il
Zajecia ,,Co hejt mowi o hejterze? - pedagog szkolny I potrocze Il po SP
profilaktyka cyberprzemocy
Rozwijanie
kompetencji Dzien Bezpiecznego Internetu nauczyciele luty [, 11, 11
informatycznych informatycy
Koordynacja portali
spolecznosciowych p- M. Smolen
Prace przy tworzeniu szkolnej strony p. M. Madej caty rok szkolny I, 11, 11
WwWw
Lekcje wychowawcze: wychowawcy zgodnie z planem
,»Jak sie broni¢ przed cyberprzemocy” wychowawcy klasy | I, 11, 111
»Nasza prywatnos$¢ a wirtualny $wiat” wychowawcy zgodnie z planem

wychowawcy klasy
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Pomoc uczniom
wymagajacym
wsparcia

Organizowanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
Organizowanie pomocy kolezenskiej

Organizacja pomocy dla

wychowawcy
nauczyciele
przedmiotu

wychowawcy

na biezaco, wedlug
potrzeb uczniow

potrzebujacych rodzin SK Wolontariuszy grudzien, I, 10, 111
,Swigteczna paczka” marzec/kwiecien
Kiermasz Swiateczny p. M. Dziadowiec grudzien 2Bo
Lekcje wychowawcze:
Podnoszenie »Rola stresu w naszym zyciu. Techniki wychowawcy zgodnie z planem I
efektow relaksacyjne jako sposob radzenia wychowawecy Klasy
ksztalcenia sobie ze stresem i niepowodzeniami”
poprzez
uswiadamianie ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem i I
wagi edukacji niepowodzeniami?”
i wynikéw
egzaminow ,,Czy radze sobie z wlasnymi Il
zewnetrznych problemami? Sposoby radzenia sobie
ze stresem i niepowodzeniami.”
Zajecia prowadzone przez psychologa psycholog szkolny II pétrocze i
,Jak radzi¢ sobie ze stresem przed
egzaminem?”
»Zapoznanie z regulaminem egzaminu Dyrektor, caty rok szkolny Il
maturalnego” wychowawcy
Uczenie
planowania Lekcje wychowawcze: wychowawcy zgodnie z planem I
i dobrej ,Jak skutecznie si¢ uczy¢?” wychowawcy klasy
organizacji
wlasnej pracy
SFERA MORALNA
Ksztaltowanie Dziatalno$¢ charytatywna: opiekun  Samorzadu
szacunku do ludzi, Uczniowskiego
wrazliwos$ci na
potrzeby drugiego
czlowieka, Szkolne Koto Wolontariuszy opiekun SK zgodnie z planem I, 11,
prawidlowe Wolontariuszy pracy kota 11
rozumienie
wolnoSci
jednostki, oparte Krwiodawstwo opiekun Klubu HDK | pazdziernik, listopad, | Uczn.
na poszanowaniu luty, czerwiec petno-
osoby ludzkiej letni
Swiqtowanie rocznic nauczyciele wskazani jako
i wydarzen patriotycznych: odpowiedzialni za
poszczegolne dzialania
Rozwdj 2.Swigto Odzyskania pp ' 1]? 5\;;];?)32 listopad 2A0,
poszanowania Niepodlegtosci S 2BD
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dziedzictwa
narodowego i
ksztaltowanie
Swiadomosci

narodowej

Wskazywanie
autorytetow i
WZorcow
moralnych

3.Swieto Uchwalenia
Konstytucji 3 Maja

4. Slubowanie klas I i §wieto
KEN

Prezentowanie na terenie
szkoty waznych rocznic
historycznych

Lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu i dotyczace Patrona
Liceum:

»Symbole narodowe i ich
poszanowanie”

,»Postawy spotecznie pozadane.
Patriotyzm.”

,»Co to znaczy by¢ patriotag we

wspotczesnym swiecie?”

Rocznica nadania LO im. M.
Kopernika

Obchody Dnia Patrona Roku

Udziat pocztow sztandarowych w
uroczystosciach miejsko-gminnych

Udziat Klubu Historycznego AK
w rocznicowych wydarzeniach
regionalnych

p. D. Woda
p. B. Styczen

p. M. Warchat
p. K. Pawtowska

nauczyciele historii

wychowawcy

opiekun SU, p. M.
Kostecka, p. M.
Dziadowiec

p.- M. Smolen,

wychowawcy
(p. D. Woda - Swigto
Niepodleglosci, p. M.
Kostecka - Swigto
Konstytucji 3Maja)

p. P. Duda

maj

pazdziernik

caty rok szkolny

zgodnie z planem
wychowawcy klasy

luty

grudzien

caty rok szkolny,
zgodnie z kalendarzem
uroczystosci
i personalna
odpowiedzialnoscia za
konkretne dziatanie

listopad, maj

poczet

2Co
2A0
poczet

2G
2A
poczet

2Go
2Bo
poczet

2Co,
2Go
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Wyjscie do Muzeum Regionalnego w

wychowawcy

zgodnie z planem

Brzesku wychowawcy klasy 11
Poznanie kultury
rodzimej, Tematyczne lekcje wychowawcze:
zaznajamianie »Znamy histori¢ naszego regionu”
. czlonko
z kulturg regionu wie
sekcji
Dbanie o groby profesorow opiekun Samorzadu caty rok szkolny ,Histori
i nauczycieli LO Uczniowskiego a,
Tozsam
0S¢,
Tradycj
2
Akademia z okazji Swigt Bozego p. J. Jedynak grudzien 2C
Narodzenia
Akademia z okazji Swigt Wielkiej p. K. Pawlowska marzec 2A
Nocy
Lekcje wychowawcze: wychowawcy zgodnie
,Kultura osobista na co dzien z planem pracy 1,11,
i komunikacja interpersonalna.” wychowawcy I
Poznanie dorobku | ,Jak by¢ kulturalnym cztowiekiem?”
kulturalnego I
Europy ,Umiejetnos$¢ zycia z ludzmi
i Swiata, i komunikowania si¢ miedzy soba”
wyksztalcenie |
postawy tolerancji | ,,.Zyczliwo$é i szacunek-podstawowy
i szacunku dla wymog kultury osobistej.
innych narodéw, Sztuka bycia i obyczaje.” I
kultur i religii
,»Cztowiek kulturalny to znaczy...”
i
»Jednostka a spoteczenstwo-czy
pojedynczy czlowiek ma wptyw na to, Il
co sie dzieje na §wiecie?”
Projekt Szkota Dialogu koordynatorzy caty rok szkolny I, 11,
projektu I
p. B. Styczen,
p. A. Marek
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Uczenie
wlasciwego
pojecia tolerancji,
odwagi w
reagowaniu
na
niesprawiedliwos$¢,
krzywde drugiego
czlowieka, agresje

Lekcje wychowawcze
,»Czy warto pomaga¢ innym?”

,Najbardziej wartosciowe cechy
cztowieka. Akcje charytatywne.

Zaangazowanie spoteczne”

,»Sposoby rozwigzywania konfliktow.
Unikanie przemocy.”

»Akcje charytatywne. Pomagamy

potrzebujacym.”

wychowawcy

zgodnie z planem
wychowawcy

SFERA FIZYCZNA

Promowanie
zdrowego stylu
zycia

Lekcje wychowawcze dot. zdrowego
stylu odzywiania si¢ Ooraz 0 znaczeniu
ruchu w zyciu cztowieka

,»Co to znaczy dobry wypoczynek.
Rola sportu w naszym zyciu.”

,Zdrowy styl zycia.”

»Znaczenie wlasciwego odzywiania
: 2
sie.

»Jak skutecznie wypoczywac? Rodzaje
aktywnego wypoczynku.”

»Moje wzorce do nasladowania.
Postawy proekologiczne.”

»Zdrowy styl zycia. Postawy
proekologiczne.”

Zajecia ,,Anoreksja i bulimia -
$miertelna putapka”

Lekcje poswigcone tej tematyce w
ramach edukacji zdrowotnej

Prezentacja osiagni¢¢ uczniow,
Medal dla Sportowca

Profilaktyka zaburzen odzywiania

Zajecia ,, HIV/AIDS - wiem, jestem
odpowiedzialny”

wychowawcy

nauczyciele biologii,
higienistka szkolna

nauczyciele biologii
i wychowania
fizycznego

nauczyciele
wychowania
fizycznego

pedagog szkolny

p- M. Smolen

zgodnie z planem
wychowawcy

II potrocze

zgodnie z planami
dydaktycznymi
nauczycieli
przedmiotu

kwiecien

II potrocze

grudzien/styczen

Il po SP

wybrane
klasy 1l
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Ksztaltowanie
wiadciwych
postaw
prozdrowotnych

Profilaktyka uzaleznien: warsztaty,
zajecia, wyktady:

»Nowe uzaleznienia wsrod mtodziezy
- fonoholizm”

»Jak nie wpas¢ w putapke
uzaleznien?”

Konkurs profilaktyczny, dotyczacy
profilaktyki uzaleznien
»Zanim nie jest za p6zno”

Lekcje wychowawcze
,Co to jest nalog? Narkomania wsrod
mtodziezy, skutki uzywania
dopalaczy.”

»Wplyw alkoholu i nikotyny na zycie
czlowieka.”

,,Narkomania, alkoholizm, lekomania-
uzaleznienia, ktorych nalezy unikac,
ich wptyw na nasz organizm.”

,»Co wiem na temat substancji
psychotropowych, psychoaktywnych i
srodkow zastepczych.”

,Narkomania, alkoholizm, nikotyna,
lekomania-uzaleznienia, ktérych
nalezy unikac.”

Przekazanie uczniom procedur
bezpieczenstwa dotyczacych ochrony
zdrowia uczniow i pracownikow,
obowigzujacych w szkole w zwiazku z

pandemig COVID-19

,» I ransplantacja - jestem na TAK!”

pedagog szkolny

pedagog szkolny

p- M. Smolen

wychowawcy

pedagog szkolny

[ potrocze

II potrocze
II potrocze

pazdziernik

zgodnie z planem
wychowawcy

[ poétrocze
II potrocze

Il
Il po

Gim.

SFERA SPOLECZNA

Ksztaltowanie
przekonania o
spolecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a
takze o
spotecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoly

Omowienie zasad Statutu Szkoty
i regulaminéw szkolnych

Lekcje wychowawcze
»Zapoznanie uczniow ze Statutem
Szkoty, ze sposobami oceniania
1 kryteriami ocen zachowania.”

,,PTzypomnienie praw

wychowawcy

wychowawcy

wrzesien

wrzesien
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i obowigzkow ucznia, zawartych wrzesien I,
w Statucie Szkoty,
kryteri6w ocen zachowania
i procedury zwolnien.”
p. T. Wygoda,
Pozegnanie maturzystow p. J. Jedynak kwiecien 2BD
2C poczet
p- A. Druzkowska,
Zakonczenie roku szkolnego p. M. Warchat czerwiec 1B
2020/2021 2G
Rozpoczgcie roku szkolnego opiekun SU
2021/2022 p. M. Urbanska wrzesien suU
2A poczet
Organizacja hali, dekoracje na
uroczystosci szkolne p. A. Druzkowska czerwiec
(zakonczenie roku 1B
szkolnego)
p. J. Jedynak (Swicta grudzien
Bozego Narodzenia) 2C
Uczenie dzialania | Zajecia ,,Komunikacja werbalna - jak
zespolowego, mowic¢, by nas shuchano” psycholog szkolny Il potrocze I
tworzenia klimatu
dialogu i ,,Czym jest aktywne stuchanie”
efektywnej
wspolpracy,
umiejetnosci Promocja Szkoty: Komisja Promocji listopad - maj I, 10, 111
stluchania innych Powiatowe Targi Edukacyjne Liceum
i rozumienia ich Dzien Otwarty Szkoty
pogladéw
Uczenia zasad opiekun Samorzadu
samorzgdnosci Wybory do samorzadu uczniowskiego, Uczniowskiego, wrzesien SuU
i demokracji wybory do samorzadéw klasowych wychowawcy
Prawidlowe Lekcja wychowawcza zgodnie z planem I
funkcjonowanie »Zachowania indywidualne wychowawcy wychowawcy
w spoleczenstwie | igrupowe w miejscach publicznych.”
Przeciwdzialanie Zajecia ,,Granice mego jezyka p- M. Smolen caty rok szkolny wybrane
wulgaryzacji wyznaczaja granice mojego $wiata” klasy |
jezyka
Lekcja wychowawcza ,,.Dbamy
o czysto$¢ jezyka polskiego. Kultura wychowawcy zgodnie z planem Il

osobista na co dzien.”

wychowawcy
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Ksztaltowanie Udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata” p. T. Wygoda, wrzesien I, 10, 1
postawy szacunku nauczyciele
wobec Srodowiska
naturalnego Zbiorka nakretek SK Wolontariuszy caty rok szkolny [, 11, 11
Udziat w akcjach charytatywnych SK Wolontariuszy
na rzecz zwierzat wychowawcy caty rok szkolny [, 11, 11
Lekcje wychowawcze na temat wychowawcy zgodnie z planem
szacunku do ludzi i zwierzat. pracy
Lekcje wychowawcze rozwijajace wychowawcy I, 11, 11
$wiadomo$¢ ekologiczng mtodziezy
Spotkania warsztatowe z instytucjami p. M. Smolen, Il potrocze i
Ksztaltowanie rynku pracy PUP w Brzesku
aktywnej postawy
wobec przyszlej Pomoc przy samopoznaniu, analizie
pracy zawodowej wlasnych zasobow w kontekscie caty rok szkolny I
oraz wymagan planowania $ciezki edukacyjno- wychowawcy
rynku pracy zawodowej
Wady i zalety wykonywania danego caty rok szkolny I
zawodu. Planowanie $ciezki p- M. Smolen
edukacyjno-zawodowej.
»Wybieram zawod. Moja mapa caty rok szkolny Il po SP
zawodow” p- M. Smolen
»Zderzenie z rynkiem pracy nie musi
bolec.”
»Instytucje rynku pracy -
charakterystyka”
Zajecia dotyczace rynku pracy - caty rok szkolny Il
Wspélpraca ,»Rynek pracy” p- M. Smolen
z Urz¢dem Pracy
oraz innymi Ankiety dotyczace wyboru zawodu na biezaco, Il
instytucjami wedtug potrzeb
w celu uzyskania uczniow
informacji Tematyczne lekcje wychowawcze
0 sytuacji Moje predyspozycje zawodowe wychowawcy zgodnie z planem I
na lokalnym cz. licz. Il wychowawcy
rynku pracy
»Moje plany zyciowe. Mozliwosci wychowawcy i
pracy i studiow.”
Systematyczne sporzadzanie
monitorowanie miesigcznych
frekwencji Analiza frekwencji uczniow Dyrekcja szkoty zestavs@gﬁ
uczniéw na _obecnosc1 w
.. pierwszym dniu
zajeciach miesigca.
lekcyjnych ’
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I, 1,111

Zwiekszanie Systematyczne informowanie zgodnie

wspélpracy rodzicow o absencji ucznidw podczas z harmonogramem

z rodzicami zebran i spotkan indywidualnych wychowawcy ze(lj)ran, usl:alolilylm

w zakresie na dany rok szkolny

kontroli Wykorzystywanie
obowiazku e-dz?ennika do systematycznego caly rok szkolny
szkolnego informowania rodzicow
0 nieobecnosciach wychowawcy
SFERA EMOCJONALNA

Nauka nabywania

Zajecia dla uczniow
»Sekty - obiecuja wolnosc,
a przynosza zniewolenie”

ksig¢za katecheci

II potrocze

swiadomosci Lekcje wychowawcze zgodnie
wlasnych stabych i ,,Moje hobby - prezentacja wychowawcy z planem I
mocnych stron, zainteresowan.” wychowawcy
ksztaltowanie ,»Oceniamy wlasne zachowanie.” I, 11, 1
samoakceptaciji,
budowanie ,Mam wplyw na swoje zycie.” i
poczucia wlasnej
wartosci Prezentacja osiagnie¢ uczniow wychowawcy styczen I, 11, 1
Medal Sapere Auso
Prezentacja osiggnie¢ uczniow
Puchar Dyrektora Szkoty Dyrektor luty I, 1, 111
dla najlepszej klasy
zgodnie Il
Ksztalcenie Zajecia prowadzone przez psychologa psycholog szkolny z terminami dla
umiejetnosci »Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami poszczegblnych
rozwiazywania w sposob konstruktywny?”’ Klas

probleméw bez
uzycia sily

X. Formy wspolpracy

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne bgda realizowane przez wychowawcow, pedagoga,
psychologa, doradce zawodowego, nauczycieli przedmiotow we wspolpracy z:

1) Rodzicami ucznidéw,

2) Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
3) Przychodnia Zdrowia Psychicznego w ZOZ Brzesko,
4) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
5) Komenda Powiatowa Policji,

6) Panstwowa Straza Pozarna,
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7) Wydziatem III Rodzinnym i Nieletnich Sadu Rejonowego,

8) ZOZ-em w Brzesku,

9) uczelniami wyzszymi,

10) urzgdami i instytucjami lokalnymi: Tarnowskim Towarzystwem Zapobiegania Patologii
Spotecznej, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng, Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

XI. Oczekiwane rezultaty
W oparciu o prezentowane dziatania wychowawczo-profilaktyczne pragniemy przygotowac
ucznidéw do:

1) zycia w harmonii ze sobg i innymi,

2) wspoltdziatania, tolerancji, akceptacji dla odmiennosci;

3) poszanowania norm i wartosci,

4) ksztaltowania wiasciwych postaw wobec tematyki zdrowia, uzaleznien, przejawow
agresji,

5) ksztattowania wtasciwych postaw wobec srodowiska naturalnego, dbania o los zwierzat
I wlasciwego ich traktowania,

6) zwickszania swiadomosci ekologicznej i podejmowania dziatan proekologicznych,
7) umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych,

8) poczucia wilasnej warto$ci w oparciu o odnoszone sukcesy,

9) asertywnych zachowan,

10) budowania i wzmacniania systemoéw wzajemnego wsparcia,

11) wrazliwos$ci na problemy i potrzeby innych ludzi,

12) podejmowania witasciwych decyzji i przyjmowania odpowiedzialno$ci za podejmowane
dziatania.

13) wykazywania si¢ wlasciwg postawg obywatelska.

XI1. Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji: Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, plany pracy
Zespotu Wychowawcow Liceum, sprawozdania wychowawcoéw poszczegdlnych klas,
zapisy tematow zaje¢ z wychowawca w e-dzienniku, kalendarz imprez szkolnych,
wykazy wycieczek,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,
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5) wymiang spostrzezen w Zespole Wychowawcow Liceum i nauczycieli,
6) analizy przypadkow.

Ewaluacja ma da¢ odpowiedz na pytania sformutowane w postaci pytan kluczowych, np.:
1) Czy szkota stwarza sytuacje, w ktorych uczniowie mogg wykaza¢ si¢ wlasng
inicjatywg 1 aktywnoscia?
2) Czy zaangazowano rodzicOw i uczniow w dziatania wychowawcze Szkoty?
3) Czy dziatania byly jednoznaczne i wlasciwie dobrane, itp.?
4) Czy tematyka zaproponowanych lekcji wychowawczych spelnia oczekiwania
mtodziezy?

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowana bedzie w ramach pracy
Zespotu. Zadaniem zespotlu bedzie opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow.

Z wynikami ewaluacji zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow Liceum.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny dla Liceum Ogolnoksztalcacego
im. M. Kopernika zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Rada
Pedagogiczng.

Uchwala Rady Rodzicow Liceum z dnia 14 wrzes$nia 2020r.

Uchwala Rady Pedagogicznej Liceum z dnia 25 wrzesnia 2020r.
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